
大きな声で話さない競技中以外は 可能な限り密を避ける

整列エリア1.7倍拡大

参加者とは
距離をとる 会話は最小限

ネックウォーマー
(参加賞としてランナーへ配布)
または マスク着用

大会前日に開催していた
開会式は中止

受付時の
接触時間短縮のため
計測チップ等は事前郵送

消毒液のある箇所は

可能な限り手指消毒

ボランティアによる
手渡しは禁止

大会としての
主な感 染 防 止 策

ウェーブスタート
(時間差)

方式に変更

給水は
参加者自らが取る

更衣室の使用は
なるべく控えてもらう

走れる格好での
会場入り推奨 START START本人確認実施と

体調管理チェックシート
の提出

(大会終了後１４日間の体調管理も)

作業は

一定の間隔で

ボランティア・運営
ご協力の皆さん向けの

感染防止策
体調管理
チェックシート

の提出

検温

給食はトング等で渡す

給水コップは
ランナー自身で取る

当日３７．５度以上の発熱が
確認された場合は参加出来ません

全員マスク、手袋等の装着
配置場所によってはフェイスシールド

装備品は大会側が準備します
大きな声やハイタッチの禁止

開催条件 及び 参加中止要請について

大会1ヶ月前から開催日にかけて、愛媛県が政府による「緊急事態宣言」「まん延防止等重点措置」等の適用を受けていないこと、
愛媛県独自の「感染対策期」等でないこと。
感染拡大などにより、医療体制が逼迫していないこと。
医師・看護師など、救命・救護スタッフまたはボランティアの安心安全が確保でき、協力を依頼できる状況であること。
１～３以外に安心安全な大会が開催できない要因がないこと。

❶

❷
❸
❹

以下に該当する場合は参加出来ません。
大会21日前（1/10）から大会当日までにＰＣＲ検査もしくは抗原検査等で陽性反応があった場合
保健所から濃厚接触者と判断され、健康状態を観察する期間(14日間)が経過していない場合
大会14日前（1/17）から大会当日までに政府から入国制限、入国後の観察を必要とされている国や地域に渡航された場合
その他状況により、参加をお断りさせていただく場合があります

◆
◆
◆
◆

大会を通して基本的な対策

応援は拍手で

ボランティア・運営ご協力のお願い

開催日

開催地

2022年1月30日［日］　
愛媛県庁前（スタート） ～ 北条文化の森公園 ～ 折返点～松山市城山公園（フィニッシュ）

ボランティア活動日 2022年1月29日［土］-30日［日］　
愛媛マラソンは、新型コロナウイルス感染拡大防止対策に配慮した運営をおこないます

検温

消毒液のある箇所は

可能な限り手指消毒

〒790-8510愛媛県松山市本町1-1 -1（南海放送内）
TEL：089-915 -8460（ハシロウ）　　MAIL：in fo@eh imemara thon . j p

愛媛マラソン実行委員会事務局　
（土・日・祝祭日を除く10:00～17:00）


